
MARÇ
MENÚ D'ESTIU

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

PASTA BLANCA AMB FORMATGE ARRÒS XINÉS BLEDES AMB PATATES SOPA DE BROU PURÉ DE PATATES 

LLUCET FREGIT AMB PASTANAGA 
RATLLADA TRUITA A LA FRANCESA AMB ENCIAM

BISTEC DE VEDELLA AMB TOMÀQUET 
AMANIT

PIT DE POLLASTRE ARREBOSSAT 
AMB XAMPINYONS SALTEJATS

FRANKFURT AL VAPOR AMB 
ALBERGINIA ARREBOSSADA

FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA IOGURT

ESPAGUETI A LA CARBONARA CIGRONS AL NATURAL CREMA DE VERDURES SOPA VEGETAL AMANIDA DE PATATES A L' ESTIL 
"ALEMANY"

VARETES DE LLUÇ AMB PASTANAGA 
RATLLADA

TRUITA DE PATATES AMB TOMÁQUET 
AMANIT

HAMBURGUESA AL PLANXA AMB 
LLENCA DE FORMATGE

RODO DE GALL D'INDI  AMB SALSA ESCALOPA DE PORC AMB ENCIAM

FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA

MACARRONS A LA NAPOLITANA LLENTIES AL NATURAL MONGETA TENDRA AMB PATATES SOPA DE BROU ARRÒS A LA CRIOLLA 

CROQUETES CASOLANES  DE 
POLLASTRE AMB PASTANAGA 
RATLLADA

TRUITA D'ESPINACS AMB PATATES 
XIPS

LLENGUADO A LA PLANXA  AMB 
ENCIAM

ESTOFAT DE VEDELLA

SALSITXES DE PORC A LA PLANXA AMB 
SALSA DE TOMÀQUET

FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA MEL I MATÓ

. ESPIRALS AMB BEIXAMEL MONGETA BLANCA COL-I-FLOR AMB PATATES SOPA DE PEIX AMANIDA CATALANA

 TRUITA DE CARBASSÓ AMB 
PASTANAGA RATLLADA

PIT DE POLLASTRE A LA PLANXA 
AMBPATATES AL CALIU

LLUÇ A LA ROMANA AMB TOMAQUET 
AMANIT

LLOM AMB SALSA BLANCA ARRÒS NEGRE

FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA

ABRIL

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

SETMANA SANTA

PASTA BLANCA AMB FORMATGE SOPA VEGETAL VICHYSSOISE ARRÒS A LA CRIOLLA 

CROQUETES CASOLANES AMB 
PASTANAGA RATLLADA

TRUITA DE PATATES  AMB 
XAMPINYONS SALTEJATS

ESCALOPA DE PORC AMB ENCIAM MANDONGUILLES  AMB SALSA

FRUITA FRUITA FRUITA CREMA CASOLANA

FIDEUS CASSOLA MONGETA TENDRA AMB PATATES CIGRONS AL NATURAL AMANIDA DE TOMÀQUET AMB 
FORMATGE FRESC I OLIVES NEGRES

SOPA DE BROU

CRESTES DE TONYINAI/O FORMATGE 
AMB PASTANAGA RATLLADA

TRUITA DE PERNIL DOLÇ AMB ENCIAM
SALSITXES DE PORC A LA PLANXA 
AMB ALBERGINIA ARREBOSSADA

PASTÍS DE CARN DE VEDELLA
PINXITOS DE GALL D'INDI AMB 
PATATES XIPS 

FRUITA EN ALMIVAR FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA

ESPAGUETI A LA CARBONARA BLEDES AMB PATATES SOPA DE PEIX ASSORTIT D'ARROSSOS PICA-PICA DE SANT JORDI

LLUCET FREGIT AMB PASTANAGA 
RATLLADA

TRUITA A LA FRANCESA  AMB 
TOMÀQUET AMANIT

HAMBURGUESA DE VEDELLA A LA 
PLANXA AMB LLENCA DE FORMATGE POLLASTRE AL CURRY PIZZES

FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA GELAT ESPECIAL

LLENTIES AMB ARRÓS RAVIOLIS AMB TOMAQUET COL-I-FLOR AMB PATATES SOPA DE BROU ENTREMES

TRUITA DE CARBASSÓ AMB 
PASTANAGA RATLLADA

LLENGUADO A LA PLANXA AMB 
ENCIAM

PIT DE POLLASTRE ARREBOSSAT 
AMB TOMÀQUET AMANIT

PILOTA DE VEDELLA AL FORN AMB 
PATATES FREGIDES 

PAELLA 

FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA

En el menú de règim es dona: arrós o patata bullida, peix o pollastre a la planxa, poma o iogurt natural

Pot ser que accidentalment es faci necessari canviar algún plat, però sempre ho serà per un altre de similar.

Curs 2009/10


