
 
 

ACTIVITATS EXTRAESCOLARS SERVITABOR/AMPA CURS 2016-17 

 

 

 

 

 

Benvolgudes famílies, 

Us presentem una breu descripció de les activitats extraescolars que farem a l’escola Tabor durant el curs 

2016/2017. 

Les activitats començaran l’1 d’octubre de 2016 i durant aquest mes hi hauran reunions informatives 

corresponents a les diverses activitats. 

Excepte en l’activitat de piscina, en la resta d’activitats  no hi ha reserva de plaça d’un any cap a l’altre, per 

aquest motiu en cas que la demanda sigui superior a les places disponibles, l’adjudicació es farà per ordre 

d’inscripció 

Les dates d’inscripció son  del 30 de Maig a 9 de juny de dilluns a divendres de 9.00 a 12.30 i dimarts 

i dijous de 16.00 a 17.00 

Per descarregar-vos el full d’inscripció, conèixer la normativa  de les activitats extraescolars i 

saber més extensament les programacions de les activitats consulteu a  www.servitabor.com.   

http://www.servitabor.com/


 
 

 

PISCINA:  La natació és una de les activitats físiques més completes per a potenciar el desenvolupament dels infants i millorar-ne la coordinació, 

l'equilibri i la força muscular. L’activitat es desenvolupa al poliesportiu Sagrada Família. 

Preu: 27,10€/mes (excepte 1r de primària que està subvencionat per l’ajuntament de BCN sota la campanya”Ja nedo” i té un preu de 

12,00€/mes) 

TEATRE: Activitat per iniciar-se en el món i les tècniques del teatre:expressió corporal,expressió oral,relaxació,moviments escènics. 
Es pretén potenciar la capacitat de comunicació verbal i no verbal,treballar el cos com a llenguatge i instrument d'expressió. 
Potenciar el treball en grup i les emocions a partir del joc. 

Preu: 22.00€/mes  

CONVERSA D’ANGLÈS:  Practicar l'expressió oral en anglès a través de jocs, música, art, jocs de rol i conversa espontània. 

Preu: 22,00€/mes  

INFORMÀTICA: Oportunitat perquè els infants coneguin totes les possibilitats de la informàtica i Internet d'avui dia. Que siguin capaços de treure el 

màxim partit i sàpiguen com fer-ne un bon ús alhora que es diverteixen.  

Preu: 22,00€/mes  

PERCUSSIÓ: Els alumnes, aprendran els diferents instruments utilitzats en la música afro-llatina, des de el djembé fins el tambor batà. Els coneixeran 

tant en la seva forma com en el seu timbre i la seva aplicació dins d’una formació percutiva . 

Preu: 22,00€/mes  

INSTRUMENTAL POP-ROCK : En aquesta activitat ens endinsarem en el mon del  pop-rock coneixerem la seva historia, la seva musica. 

Farem entre els participants una roda d’instruments on tindran l’oportunitat de tastar-los tots i familiaritzar-nos amb ells i poder 

aconseguir tocar-los tots junts i sonar com  un grup.  Preu: 27,00€/mes 



 
 

GUITARRA: Qui no ha volgut aprendre a tocar la guitarra alguna vegada? En aquest taller podràs aprendre a tocar les teves cançons 

preferides o, si ja en saps, treure  aquella que mai et surt. Aprendrem fórmules rítmiques, a acompanyar cançons amb acords i les bases 

de l'harmonia de forma pràctica. 

Preu: 26,00€/mes  

BALL MODERN (hip-hop, funky...): Amb aquestes classes aprenen a coordinar els seus moviments, milloren en agilitat i equilibri i guanyen habilitat en 

l’oïda musical, a més del sentit del ritme, memòria i expressió corporal. Gaudiran de coreografies senzilles i divertides emprant la música i els passos 

més actuals que tant agraden als petits 

Preu: 22,00€/mes  

ESCACS: activitat per adquirir un bon raonament lògic, càlcul, presa de decisions, amb acceptació dels propis errors. 
Respecte envers els altres, paciència, comprensió lectora, expressió oral i escrita,memòria, orientació espacial, concentració, reflexió, 
empatia...  
 
Preu: 22,00€/mes  

ARTS CREATIVES: 

Tallers que permeten explorar les seves capacitats expressives, creatives i artístiques, mitjançant les diferents tècniques:  Taller de cuina, 

taller de manualitats, aprendre a optimitzar recursos... 

Preu: 23,00€/mes

 

 



 
 

 

Cursos 
Activitats 

P-3  P-4 P-5 1r 2n 3r 4t 
 

5è 6è 

Piscina Dimecres 
16.00 a 
17.50 

Dilluns 
16.00 a 
17.50 

Dimarts 
16.00 a 
17.50 

Dijous 
16.00 a 
17.50 

Divendres 
16.30 a 
17.50 

Divendres 
16.30 a 
17.50 

Dilluns  
16.30 a 
17.30 

Dilluns  
16.30 a 
17.30 

Dilluns  
16.30 a 
17.30 

Teatre 
 

 Divendres 
16.30 a 
17.30 

Divendres 
16.30 a 
17.30 

Dimecres 
16.30 a 
17.30 

Dimecres 
16.30 a 
17.30 

Dimarts 
16.30 a 
17.30 

Dimarts 
16.30 a 
17.30 

  

Conversa d’angles 
 

  Dilluns 
16.30 a 
17.30 

Dimecres 
13.45 a 
14.45 

Dilluns  
13.45 a 
14.45 

Dimarts 
13.45 a 
14.45 

Dimarts  
 12.45 a 
13.45 

Dimecres  
12.45 a 
13.45 

Dimecres 
de 12.45 a 
13.45 

Dansa moderna 
 

   Dijous  
16.30 a 
17.45 

Dilluns  
16.30 a 
17.45 

Dilluns  
16.30 a 
17.45 

Dilluns de 
16.30 a 
17.45 

   

Arts creatives 
 

   Dimarts 
16.30 a 
17.45 

Dimarts  
16.30 a 
17.45 

Dimecres 
16.30 a 
17.45 

Dimecres 
16.30 a 
17.45 

Dijous  
16.30 a 
17.45 

Dijous  
 16.30 a 
17.45 

Instrumental Pop-
Rock 

   Dimecres 
13.45 a 
14.45 

Dimecres 
13.45 a 
14.45 

Dimecres 
13.45 a 
14.45 

Dilluns  
13.45 a 
14.45 

Dilluns  
13.45 a 
14.45 

Dilluns  
 13.45 a 
14.45 

Informàtica 
 

     Dilluns  
13.45 a 
14.45 

Dijous  
13.45 a 
14.45 

Dijous  
12.45 a 
13.45 

Divendres 
de 13.45 a 
14.45 

Escacs 
 

   Divendres  
 13.45 a 
14.45 

Divendres 
13.45 a 
14.45 

Divendres 
12.45 a 
13.45 

Divendres 
12.45 a 
13.45 

Divendres 
de 12.45 a 
13.45 

Divendres 
de 12.45 a 
13.45 

Guitarra 
 

   Dimarts  
13.45 a 
14.45 

Dimarts  
13.45 a 
14.45 

Dimarts  
13.45 a 
14.45 

Dimarts 
13.45 a 
14.45 

Dimarts 
13.45 a 
14.45 

Dimarts 
de 13.45 a 
14.45 

Percussió 
 

   Dijous  
 13.45 a 
14.45 

Dijous de 
13.45 a 
14.45 

Dijous  
13.45 a 
14.45 

Dijous de 
13.45 a 
14.45 

  


